PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA Z WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
W SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 6 W SIEMIANOWICACH SLASKICH

TOMASZ LIGOCKI.

Zgodnie z wymogami nowej podstawy programowej, zasadami
Wewnatrzszkolnego Systemu Oceniania oraz w oparciu o moje dtugoletnie
doswiadczenie w pracy nauczyciela ocena z przedmiotu wychowanie fizyczne
powinna byé wystawiana gtdwnie w oparciu o wktad pracy ucznia wtozony
w ¢wiczenia na lekcji.

Wszelkie sprawdziany umiejetnosci i testy motoryczne powinny stuzyé
tylko do uzyskania przez nauczyciela i ucznia wiedzy potrzebnej do dalszych
dziatan podejmowanych na lekcjach. Uczehn powinien by¢é prowadzony
Swiadomie i wiedzie¢ jakie cele ma osiggnac na lekcji, na poétrocze, koniec roku
i po ukonczeniu pierwszego etapu edukacyjnego. Ze wzgledu na to, ze kazdy
element pracy wiozonej przez ucznia w lekcje jest tak samo wazny, nie stosuje
sie w ocenianiu $redniej wazonej.

Uczniowie oceniani sg na biezgco z pracy wtozonej na lekcji:

e Za wyrdzniajgce sie podejscie do ¢wiczen (prawidtowy pokaz ¢éwiczenia,
wygranie zabaw i gier, wzorowe wykonywanie ¢wiczen, duze
zaangazowanie w biegach wytrzymatosciowych, szybkie przyswojenie
sobie nowych trudnych elementéw, pomoc nauczycielowi w organizacji
zaje¢, udziat w zawodach szkolnych i miejskich, pokaz nowych
umiejetnosci lub éwiczen wykraczajgcych ponad program nauczania,
pomoc innym dzieciom w wykonaniu éwiczen, wykazanie sie duzg wiedzg
na tematy zwigzane z przedmiotem, udziat w organizacji zawoddw
i festynow sportowych) otrzymujg oceny bardzo dobre.

e Za lekcewazacy stosunek do zaje¢, do kolezanek i kolegdw oraz
do prowadzacego lekcje: (oszukiwanie nauczyciela podczas ¢wiczen,
utrudnianie innym  wykonywania ¢wiczen, utrudnianie innym
zrozumienia polecen nauczyciela, zachowanie uniemozliwiajgce
prowadzenie lekcji przez nauczyciela, nieche¢ do wykonywania
niektérych ¢wiczen z wytgczeniem d¢wiczen ktérych uczen sie boi,



specjalnie wykonywanie ¢wiczen Zle i z btedami, zaburzanie przygotowan

do lekcji innym uczniom w szatni, tworzenie na lekcjach sytuacji

zagrazajgcych bezpieczenstwu sobie i innym, niszczenie sprzetu

sportowego, brak zainteresowania poleceniami i wskazéwkami

nauczyciela co uniemozliwia prawidtowe wykonanie zadania,

z wytgczeniem ucznidw z dysfunkcjami) moze otrzymaé ocene

niedostateczna.

Za nieprzygotowania do lekcji (brak stroju) uczen dostaje upomnienie oraz

prace do napisania z dziedziny kultury fizycznej(np. Pozytywne aspekty ruchu,

Przepisy gier, Zdrowy styl zycia). Jezeli uczen 3 razy i wiecej nie przynidst stroju i

nie wywigzat sie z pracy pisemnej otrzymuje ocene niedostateczna.

Uczen moze otrzymaé ocene celujgcg za wybitne osiggniecia sportowe, ktore

wywalczyt dla szkoty (minimum Il miejsce w zawodach miejskich).

Po kazdym przepracowanym dziale materiatu zostaje przeprowadzony

sprawdzian umiejetnosci.

Na ocene:
niedostateczng - uczert odmawia przystgpienia do sprawdzianu

dopuszczajacy - uczen lekcewazgco wykonuje zle elementy sprawdzianu
dostateczng - uczen Zle wykonuje elementy sprawdzianu

dobrg - uczen poprawnie wykonuje elementy sprawdzianu

bardzo dobra- uczen prawidtowo wykonuje elementy sprawdzianu

celujaca - nie przewiduje sie

Ocena srédroczna i koncoworoczna jest $Srednig ocen czastkowych

uzyskanych przez danego ucznia.



